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Dhr. v.d. Berg voor 50e keer mee met Vier het 
Leven 

 
In 2005 organiseerden we de eerste theater- en concertbezoeken met begeleiding voor ouderen 
die niet meer zelfstandig de deur uit gaan. Sindsdien gaan steeds meer ouderen en vrijwilligers 
samen met Vier het Leven regelmatig de deur uit. Mijnheer van de Berg uit Naarden is deelnemer 
van het eerste uur. Hij is er vanaf het begin bij en genoot zaterdag 5 maart j.l. in de Paaskerk in 
Baarn voor de 50e keer van een heerlijke avond uit. Een mooie mijlpaal die wat hem betreft 
verdubbeld mag worden. 
 
 

Een nieuw gezicht in Zwolle 

 
Graag stellen wij u voor aan Ellen Kohrman, onze nieuwe regio-coordinator voor Zwolle en 
omgeving Vechtdal. Zij kende Vier het Leven al als vrijwilligster. Haar enthousiasme voor ons 
'samen-uit concept' was zo groot dat zij graag meer wilde doen. In haar nieuwe funktie zal zij zich 
o.a. bezighouden met de kwaliteit van onze avonden uit, het vinden van nieuwe partners en 
zichtbaarheid van Vier het Leven.  
 
 

4444 ontmoetingen! 

 
Het aantal gasten van Vier het Leven blijft toenemen. Vanaf september 2010, het begin van dit 
seizoen, zijn er maar liefst 4444 ouderen met ons meegeweest. Veel bijzondere nieuwe 
ontmoetingen tussen ouderen onderling en vrijwilligers! 
De groei is zichtbaar in nieuwe gemeenten maar ook in de plaatsen waar we al langer onze 
activiteiten aanbieden blijft het aantal deelnemers stijgen. De behoefte van ouderen om er samen 
met vrijwilligers van Vier het Leven op uit te gaan is erg groot!  
 
 



Uit met Vier het Leven tijdens NL Doet  

 
Wij doen mee met NL Doet. De grootste vrijwilligersactie van Nederland! Op 18 en 19 maart 2011 
organiseert het Oranjefonds samen met Vier het Leven in Arnhem, Beverwijk, Huizen, Rotterdam 
en Capelle a.d. IJssel bijzondere avonden uit naar het plaatselijke theater. Mensen die zich graag 
samen met collega’s of clubgenoten een keer willen inzetten als vrijwilliger meldden zich de 
afgelopen weken aan bij Vier het Leven.  
 

Dank voor steun donateurs 

 
De afgelopen maanden mochten wij weer rekenen op steun van onze donateurs. Hier zijn wij heel 
blij mee. Samen met hen kunnen wij onze gasten een beetje levensgeluk geven. Onze manier om 
een wezenlijke bijdrage te leveren aan het beperken van eenzaamheid onder ouderen! 
 
Wilt u ons helpen eenzaamheid onder ouderen te beperken? Laat het ons weten via 
info@4hetleven.nl. Wij informeren u graag over de mogelijkheden! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


